
秩父宮記念体育館周辺

皆さまの充実したスポーツライフにお役
立ていただくため、ジョギングコースマッ
プを作成いたしました。プリントアウトし
てご自由にお使い下さい。

実施に当たっての注意事項がマップに
記載されています。ルール、マナーを守
り、安全にジョギングをお楽しみ下さい。
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　　　秩父宮記念体育館：スタート＆ゴール地点
　　　 　　　　　　　　　の印に沿って進むと１周＝約2.0kmとなります
　　　新林公園：スタートから１km地点
　　　奥田橋を渡るショートカットコースは１周＝約1.5kmとなります

注）ジョギング実施においては交通ルールを遵守の上、歩道または白線
の内側を走り、車の往来には充分ご注意下さい。また、集団での実施
や、他の通行者への迷惑行為は絶対におやめ下さい。
夜間は暗い箇所もございます。明るい時間帯にご利用下さい。
個人の責任において実施していただきますので、事故・トラブル等につい
ては一切の責任を負いかねます。ご了承下さい。

※この公園の入り口「名称石」の後ろを図の矢印→のように大きくぐるっと回ると
＿ゴールまでの１周がほぼ2.0kmとなります。

（個人のご希望にあわせた周回コースをご利用下さい）

※川の流れを見下ろしながら走る
このコースは、海から吹く風にうっ
すらと潮の香りが感じられます。
特に桜の咲く春は一段と気持ちよ
く走れることでしょう。
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